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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Η Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας (ΕΕΑ), μέλος της Διεθνούς (IUIS) και της 
Ευρωπαϊκής (EFIS) Ομοσπονδίας Ανοσολογικών Εταιρειών, συμμετέχει και φέτος, 
για 14η συνεχή χρονιά, στον εορτασμό της “Διεθνούς Ημέρας Ανοσολογίας” (DOI).

Η DOI, στις 29 Απριλίου, αποτελεί μια ξεχωριστή μέρα για να συζητηθεί η 
επιστήμη της Aνοσολογίας στην ιατρική και επιστημονική κοινότητα αλλά και να 
πραγματοποιηθεί μια εκστρατεία ενημέρωσης, γενικότερα στη δημόσια σφαίρα, 
για το ανοσιακό σύστημα και το ρόλο του στην υγεία και στη νόσο. 

“Αυτή είναι μια μοναδική ευκαιρία για την ευαισθητοποίηση όλου του κόσμου 
για την Ανοσολογία και τη σημασία της ανοσίας στην αντιμετώπιση σοβαρών 
ασθενειών, στη βελτίωση της έρευνας αλλά και στη διάσωση ζωών”.

Stefan Kaufmann,  
παλαιός πρόεδρος του IUIS, DOI 2005

Φέτος, η ΕΕΑ σε συνεργασία με την Ιατρική Εταιρεία Θράκης διοργανώνει 
Επιστημονική Διημερίδα με θέμα “Ημέρες Ανοσολογίας”, στις 4 και 5 Μαΐου 
στην Αλεξανδρούπολη και απευθύνεται στην ιατρική και επιστημονική κοινότητα, 
στους ασθενείς και στο ευρύ κοινό, για να προβάλλει την έννοια της άμυνας του 
οργανισμού και το ρόλο της Ανοσολογίας, ως βασική επιστήμη, στη διαχείριση 
της νόσου, στη διαφύλαξη της υγείας και της ισορροπίας στη ζωή.

Η ΕΕΑ και η ΙΕΘ με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούν να τιμήσετε με την 
παρουσία σας την εκδήλωσή αυτή και να ενώσουμε τις προσπάθειές μας στον 
κοινό αυτό σκοπό!

Με τιμή 
Για την Οργανωτική Επιτροπή  

Οι Πρόεδροι
Αλεξάνδρα Τσιρογιάννη,  Χριστίνα Τσίγαλου

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΜΑΪΟΥ 2018

“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018

 14.30-15.00 Εγγραφές

 15.00-16.30 ΣΤΡΟΓΓυΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Bασικές Αρχές Ανοσολογίας
Συντονιστές: Χρ. Νικολάου, Ασ. Φυλάκτου
Δομή και οργάνωση Ανοσιακού Συστήματος
Ν. Καφάση
Φυσική και επίκτητη ανοσιακή απόκριση
Θ. Καραμπατάκης
Αντιδράσεις υπερευαισθησίας
Αλ. Σαραντόπουλος

 16.30-17.00  ΔΙΑΛΕξΗ: Ανοσολογικές διεργασίες και μεταβολικές 
διαταραχές. Υπάρχει άραγε σχέση;
Προεδρείο: Δ. Παπάζογλου, Αλ. Τσιρογιάννη
Ομιλητής: Χρ. Τσίγαλου

 17.00-17.30 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 17.30-19.00 ΣΤΡΟΓΓυΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ανοσολογία Λοίμωξης
Συντονιστές: Ευστ. Μαλτέζος, Μ. Πανοπούλου
Το μικροβίωμα στην υγεία και στη νόσο
Γ. Γκιούλα
Η HIV λοίμωξη σήμερα
Λ. Σκούρα
Ελονοσία και εμβόλιο
Θ. Κωνσταντινίδης
Νεότερα αντιμικροβιακά, το τέλος μιας εποχής;
Π. Παναγόπουλος

 18.45-19.15 TΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡξΗΣ ΤΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ:  
 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

    ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕξΗ «Σύντομη γνωριμία  
με τα μνημεία και την ιστορία της αρχαίας Θράκης»
Ομιλητής: Διαμαντής Τριαντάφυλλος  
 Επίτιμος Έφορος των Αρχαιοτήτων

 19.15-20.00 Κ Ο Κ Τ Ε Ϊ Λ  Υ Π Ο Δ Ο Χ Η Σ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΜΑΪΟΥ 2018

“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018

 09.30-10.00 ΔΙΑΛΕξΗ: Ανοσολογία της Θρόμβωσης

Προεδρείο: Α. Ζησιμόπουλος, Ε. Σπανουδάκης
Ομιλητής: Δ. Στάκος

 10.00-11.30  ΣΤΡΟΓΓυΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  
Ρυθμιστικοί μηχανισμοί στη Συστηματική Αυτοανοσία 

Συντονιστές: Π. Μπούρα, Π. Σκένδρος
Ρυθμιστικά Τ λεμφοκύτταρα
Π. Μπούρα
Ο άξονας IL-17/ IL-23 στο συστηματικό  
ερυθηματώδη λύκο
Ν. Γεωργιάδου
Ο ρόλος των αυτοαντισωμάτων  
στο συστηματικό σκληρόδερμα
Ι. Γκουγκουρέλας 

 11.30-12.00 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α

 12.00-13.30 ΣΤΡΟΓΓυΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Ανοσολογία Πεπτικού

Συντονιστές: Γ. Κολιός, Μ. Λαμπροπούλου
Ανοσολογική προσέγγιση της κοιλιοκάκης
Αν. Γιαννακού
Ιογενής vs αυτοάνοση ηπατίτιδα
Χρ. Καλιούλη
Η ανοσολογία των ΙΦΝΕ
Στ. Βραδέλης

 13.30-14.00 ΔΙΑΛΕξΗ: Ανοσολογία της Κύησης

Προεδρείο: Ν. Νικολέττος, Μ. Δανιηλίδης

Ομιλητής: Μ. Βάρλα-Λευθεριώτη

 14.00-14.30 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Η  Δ Ι Α Κ Ο Π Η 
  Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Γ Ε Υ Μ Α



“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΜΑΪΟΥ 2018

 14.30-15.00  ΔΙΑΛΕξΗ: Aνοσοανεπάρκειες  
και Βρογχεκτασίες 

Προεδρείο:  Ν. Γαλανόπουλος,  
Μ. Χατζηστυλιανού

Ομιλητής: Π. Στειρόπουλος

 15.00-16.30  ΣΤΡΟΓΓυΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Nεότερες απόψεις    
στη Φλεγμονή

Συντονιστές: Κ. Ρίτης, Αλ. Τσιρογιάννη
“Εκπαιδευμένη” ανοσία (trained immunity)
 Ι. Μητρούλης
Φλεγμονώδης σπονδυλαρθρίτιδα και φλεγμονώδης νόσος 
του εντέρου: μοιράζονται κοινούς μηχανισμούς;
Χ. Παπαγόρας
Η οικογένεια της IL-1: νέοι ρόλοι σε κλασικά έργα
Π. Σκένδρος

 16.30-17.00  ΔΙΑΛΕξΗ: Τα νεότερα στην ανοσοθεραπεία   
του Καρκίνου

Προεδρείο:  Ε. Ευφραιμίδου,  
Αλ. Σαραντόπουλος

Ομιλητής: Ν. Ξενίδης

 17.00-17.30  Σ Υ Μ Π Ε Ρ Α Σ Μ Α Τ Α  -  
Λ Η Ξ Η  Ε Ρ ΓΑ Σ Ι Ω Ν



“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018

ΗΜΕΡΕΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ

Πρόεδρος
Μ. Πανοπούλου
Μέλη
Ν. Γαλανόπουλος
Α. Γράψα
Ε. Καρασαββίδου
Θ. Κωνσταντινίδης
Α. Μπαταρλή
Π. Σκένδρος 
Θ. Γκιόκα
Γ. Καμπουρομύτη
Α. Καρβέλας
Σ. Μιχαηλίδου
Κ. Παντελίδου
Α. Παρασχάκη

Πρόεδροι
Αλ. Τσιρογιάννη - Χρ. Τσίγαλου
Μέλη
Θ. Βογιατζάκη
Ελ. Ευφραιμίδου
Ν. Καφάση
Γ. Κολιός
Μ. Λαμπροπούλου
Ν. Λυρατζόπουλος
Π. Μπούρα
Χρ. Νικολάου
Αλ. Πολυχρονίδης
Αλ. Σαραντόπουλος
Αλ. Σιόρεντα
Χρ. Σουλτανίδης
Κ. Τιλκερίδης
Αγ. Τσαλκίδης
Ασ. Φυλάκτου

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Μ. Δανιηλίδης
Α. Ζησιμόπουλος
Ν. Καφάση
Ε. Μαλτέζος
Π. Μπούρα
Χρ. Νικολάου
Ν. Νικολέττος
Δ. Παπάζογλου
Κ. Ρίτης
Αλ. Σαραντόπουλος
Π. Σκένδρος
Ε. Σπανουδάκης
Χρ. Τσίγαλου
Αλ. Τσιρογιάννη
Ασ. Φυλάκτου
Μ. Χατζηστυλιανού

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΕΕΑ

Πρόεδρος
Αλεξάνδρα Τσιρογιάννη
Αντιπρόεδρος
Παναγιώτα Μπούρα
Γεν. Γραμματέας
Αλέξανδρος Σαραντόπουλος
Ειδ. Γραμματέας
Ασημίνα Φυλακτού
Ταμίας
Νικολίτσα Καφάση
Μέλη
Χρυσούλα Νικολάου
Αλεξάνδρα Σιορέντα



ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018

Βάρλα-Λευθεριώτη Μαριγούλα, Βιοπαθολόγος, τ. Συντ. Διευθύντρια, Ανοσοβιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Α. “ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ”, Υποκατάστημα “ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ”
Βραδέλης Στέργιος, Επικ. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δ.Π.Θ.
Γαλανόπουλος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Γεωργιάδου Αναστασία-Μαρία, Ειδικ. Παθολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
“ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”
Γιαννακού Αναστασία, Βιοπαθολόγος Αν. Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα Ανοσολογίας-
Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Θ. “ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ”
Γκιούλα Γεωργία, Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Α.Π.Θ.
Γκουγκουρέλας Ιωάννης, Παθολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Τμήμα Κλινικής Ανοσολογίας 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”
Δανιηλίδης Μιχαήλ, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας Α.Π.Θ.
Ευφραιμίδου Ελένη, Αν. Καθηγήτρια Χειρουργικής, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δ.Π.Θ. 
Ζησιμόπουλος Αθανάσιος, Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δ.Π.Θ.
Καλιούλη Χριστιάνα, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Ανοσολογίας- Ιστοσυμβατότητας, 
Γ.Ν. Νίκαιας-Πειραιά “ΆΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ”, Γ.Ν. Δυτικής Αττικής “ΑΓ. ΒΑΡΒΑΡΑ”
Καφάση Νικολίτσα, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη Τμήμα 
Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. “ΛΑΪΚΟ”
Κολιός Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Κωνσταντινίδης Θεοχάρης, Βιοπαθολόγος, Κέντρο Αιμοδοσίας, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Λαμπροπούλου Μαρία, Παθολογοανατόμος, Αν. Καθηγήτρια Ιστολογίας-Εμβρυολογίας, Ιατρικό 
Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Μητρούλης Ιωάννης, Επικ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Δ.Π.Θ.
Μπούρα Παναγιώτα, Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας Α.Π.Θ.
Νικολάου Χρυσούλα, Βιοπαθολόγος, Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας-Νευροανοσολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθύντρια, Μικροβιολογικό 
Εργαστήριο, Π.Γ.Ν.Α. “ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ”
Νικολέττος Νικόλαος, Γυναικολόγος -Μαιευτήρας, Καθηγητής Φυσιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ.
Ξενίδης Νικόλαος, Παθολόγος-Ογκολόγος, Επικ. Καθηγητής Ογκολογίας, Ιατρικό Τμήμα, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Παπαγόρας Χαράλαμπος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Παπάζογλου Δημήτριος, Παθολόγος, Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Πανοπούλου Μαρία, Επικ. Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Παναγόπουλος Περικλής, Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επικ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικό 
Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Ρίτης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
Διευθυντής, Εργαστήριο Μοριακής Αιματολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ

“hμερεσ ανοσολογιασ”, επιστημονικη διημεριδα, 4-5 μαϊου 2018

Σαραντόπουλος Αλέξανδρος, Ειδικός Παθολόγος - Ανοσολόγος
Στάκος Δημήτριος, Αν. Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Σκένδρος Παναγιώτης, Παθολόγος, Επικ. Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Παθολογική Κλινική & 
Εργαστήριο Μοριακής Αιματολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Σκούρα Λεμονιά, Βιοπαθολόγος, Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας, Ιατρικό Τμήμα, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Στειρόπουλος Πασχάλης, Επικ. Καθηγητής Πνευμονολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Δ.Π.Θ. 
Τσίγαλου Χριστίνα, Βιοπαθολόγος, Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής - Μοριακής Μικροβιολογίας, 
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Δ.Π.Θ.
Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη 
Τμήμα Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. “Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ”
Φυλάκτου Ασημίνα, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας, 
Τμήμα Ανοσολογίας, Γ.Ν.Θ. “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ”
Χατζηστυλιανού Μαρία, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ.

XΡΥΣΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ

ΧΟΡΗΓΟΙ

Φορέας Οικονομικής Ενίσχυσης
Ειδικός Λογαριασμός Κονδυλίων Έρευνας - Ε.Λ.Κ.Ε.  

Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης


